Ementa Bebé Gourmet de Maio

De 18 a 22 de
segunda-feira

S de Alho- S de C S de Espinaf
Opa e ° opa de -enotifa € Sopa de Couve-Flor Sopa de Alface Opa de Espinaires

Sopa . . =
P Francés Beringela com Grao

Lacinhos com Salmdo Empaddo de Vitela e Bacalhau Espiritual  Cuscus de Frango e Pescada Estufada
e Brocolos Legumes com Arroz com Salada Vegetais com Legumes e Arroz

De25a29d

Sopa de Couve-

Prato Principal

S S de Feijdo-Verd S de Brécol S de C t S de Ervilh
opa opa de Feijdo-Verde opa de Brécolos opa de Curgete Lombarda opa de Ervilhas
N Strogonoff de Peru Pescada com Bolonhesa de Vitela Pescada com Molho
L. Lasanha de Salm3o e k N
Prato Principal Espinafres com Arroz de Batatinha, Ovo, e Legumes com de Cbco e Arroz
P Cenoura Cenoura e Brocolos Esparguete Alegre
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